
Blooming! 
 

前奏前挥 最后 fufu*3+fufuu 

里打 

始まっていた 光に眼をあけた 

        (fu  fu  fuu) 

カラフルな花 いっせいに咲き誇った  

微笑んでいる君や みんながそばにいて  

輝いてるひとりではない  

        前挥 

物語を紡いでく時間（時が熟す）(fufuu) 

 

快挥 

本のページをめくるたび  

行間の空白にさえも  

こめられた  

 里跳*4 

少しずつ心のなか開いてく (fufuu) 

 

快挥 

そんな風に君の瞳が  

あの日伝えたいよって  

願ってた言葉が  

 里跳*4 

予言のようにまたひとつ  

前挥悬停 上举 

果実をつけるよ  

 

间奏里跳 

 

里打 

動きだしてる 今こそ blooming blooming  

        (fu  fu  fuu) 

カラフルな花 いっせいに咲き誇った  

冬の寒さも 抱きしめていた想い出も  

輝いてる無駄ではないと  

        前挥 

物語を紡いでく時間（時が熟す）(fufuu) 

 

快挥 

出会いはみんな種のよう  

自由に育ちながらも  

胸の草原に  

   里跳*4 

個性的なすごい色をのせていく (fufuu) 

 

快挥 

君に続くこの大地  

ずっとね大事にしたいんだ  

     里跳*4 

種とメッセージを運んでいく  

風みたいになれたらって想う  

 

前挥 

夜明けと日暮れがある  

いい時ばかりじゃない  

めぐりめぐっているこの星に  

少女や少年がいる  

夢でもファンタジーでも  

大人になっても枯らしたくないよ  

 

间奏里跳 

上举 

本のページをめくるたび  

快挥 

行間の空白にさえも  

こめられた意味が  

里跳*4 

少しずつ心のなか開いてく (fufuu) 

快挥 

そんな風に君の瞳が  

あの日伝えたいよって  

願ってた言葉が  

  里跳*4 

予言のようにまたひとつ  

 

上举 

果実をつけるよ  

紡いでく時間  

咲き誇れみんな  

 

fufu fufu fufu 

fufufufuu 

 

 

 

 



ス ニ ー カ ー フ ュ ー
チャーガール 
 

前奏里跳+fu*9 

里打 

久しぶりに履く スニーカーは  

チョウチョ结び 羽根がふわり 街に出た

くなる  

5 センチ下がったら 思い出した  

赤信号で 未来待ち 前ばっか见てたっけ  

 

前挥 

横断歩道 シロクロの吊り桥  

一歩一歩に ドキドキするくらいが ちょ

うどイイ！  

 

快挥 

楽しいだけじゃ そっけないし 辛いだけ

じゃ つまらないよね  

毎日を スリリングに 彩るんだ  

歩くだけじゃ ありきたり 走り过ぎは 疲

れちゃう  

私らしく 进めばいいんだ  

按节奏快挥 

行こう 行こう スニーカーフューチャー

ガール  

 

间奏里跳+fu*9 

里打 

丸い惑星(ほし)の上 スニーカーは  

知らない世界 知らない空に どこだって

繋がる  

5 センチ下から ハイジャンプ！  

世界记录はいつも 下から上でしょ？  

 

前挥 

劣等感とか がんばる理由だね  

たった一歩に アクセクするくらいが す

ばらしい！  

 

快挥 

嬉しいだけじゃ 味気ないし 悲しいだけ

じゃ 満たされないね  

感情には スパイスが 必要だ  

休むだけじゃ 饱きちゃうし はしゃぎ过

ぎて しまうから 

私だけの 方法でいいんだ  

按节奏快挥      上举 

まだ まだ スニーカーフューチャーガー

ル  

 

间奏里跳 

 

上举 

楽しいだけじゃ そっけないし 辛いだけ

じゃ つまらないよね  

      上举悬停 

毎日を スリリングに 彩るんだ  

 

快挥 

歩くだけじゃ ありきたり 走り过ぎは 疲

れちゃう  

私らしく 进めばいいんだ  

按节奏快挥 

行こう 行こう スニーカーフューチャー  

まだ まだ スニーカーフューチャー  

         上举 

私は スニーカーフューチャーガール  

 

里跳+fu*9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Like a Bird 
 

上举 

小さな窓の向こう 世界は狭くないよ  

さえずることを諦めた鳥たち  

この指止まれ  

 

间奏里打 

上举 

なんてこと してしまったんだろう  

逃げ出したのは僕の方だったけど  

前挥 

背を向けた瞬間 こんなにも早く  

何もかも変わってしまうなんて  

 

上举 

熱い熱い気持ち カラダ駆け巡る  

前挥 

抱きしめた情熱 騒ぎ始める  

 

快挥 

行かないで行かないで だけど追いつけな

いよ  

それは未来じゃなく 過去にあるから  

求めても求めても 手は届かないよ  

だけど決して幻じゃない  

 

前挥 

ここからは僕自身が作るんだ  

上举 

続きの道を  

 

上举 

薄れてく最初のページが  

前挥 

本物かどうかなんて  

もうどうでもいい  

大切なことは長旅の果てに  

たどり着いた僕ら  

ここにいること  

 

上举 

迷いそうな時はこの手を空へと  

前挥 

そうなんだ 必ず未来はあるんだ  

 

快挥 

羽ばたいて羽ばたいて 飛べないなんて嘘

さ  

目覚めた者から この場を飛びたて  

触れないで触れないで 優しく見守って  

希望はガラスより危うい  

 

前挥 

傷ついて落としてきたその羽を  

上举 

拾い集めて  

 

间奏前挥 

上举 

永遠の約束を  

言葉で交わすことはないけど  

変わらずに変わってく  

この場所で続いてく  

 

上举 

行かないで行かないで だけど追いつけな

いよ  

それは未来じゃなく 過去にあるから  

求めても求めても 手は届かないよ  

だけど決して幻じゃない  

 

快挥 

羽ばたいて羽ばたいて 飛べないなんて嘘

さ  

目覚めた者から この場を飛びたて  

触れないで触れないで 優しく見守って  

希望はガラスより危うい  

 

前挥 

傷ついて落としてきたその羽を  

上举 

拾い集めて  

 

快挥到结束 

 

 



最後の花火 
 

前奏上举 

上举 

もしも最初に知っていたのなら  

 

间奏前挥 

上举 

きっと気付いてないでしょう  

浴衣着てきてねの一言が  

口火を切った いつもの夏が  

特別な夏になった  

 

里打 

待ち合わせの改札でも  

すぐあなたを見つけてしまう  

19 時まであと 1 時間  

瞬きもしたくないよ  

 

前挥 

心に形があったなら  

恋に色がもしあったなら  

今の私 バレちゃうな  

 

快挥 

打ち上がる花火が  

あなたの横顔を染めてゆくよ  

願いごと 一つだけだよ  

    上举 

神様に届くかな  

前挥    上举 

時間よ止まれ このまま  

 

间奏里打 

里打 

同じ夜空の下にいた  

それだから気持ちも一緒と  

思っていた でもその瞳は  

違う誰かが映ってた  

 

前挥 

運命にしるしがあったら  

恋に音がもしあったなら  

もっと早く教えて  

 

快挥 

Bye Bye My Darlin'  

花火が何度も私の胸を響かせる  

夢を見た 真夏の夜に  

時間が流れたなら  

前挥   上举 

熱は消えていくのかな？  

 

间奏里打 

前挥 

もしも最初から知って  

いたとしても好きになってた  

だって恋の音がした  

 

上举 

Bye Bye My Darlin'  

花火があなたの横顔を染めてゆくよ  

快挥 

夏の夜 最後の花火  

さよならが来る前に  

  上举 

時間よ止まれ このまま  

 

上举结束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Go! My Cruising! 
 

前挥 

进め！ ワン トゥ スリー 希望を手に  

踏み出せ その一歩  

全身！ 全力！ 全开！ 前进！  

旅が始まるんだ  

 

间奏里跳 

里打 

进路 OK 准备 OK 目指す场所まで  

跳*4（不喊 hai 喊歌词） 

 (Go WAY! Go Tight! Go Fight! Go Right!) 

Go WAY！ Go Tight！ Go Fight！ Go Right！  

里打 

信じて进むんだ！  

感覚 OK 风向き OK 方向定め  

跳*4（喊歌词） 

 (So Hard! So What! So far! So Good!) 

So Hard？！ So What！ So far… So Good！  

长い旅路へ  

 

上举 

手と手强く握れば 辿り着ける 必ず  

前挥 

信じよう きっと 出来るさ  

何処まででも 行けるさ  

今 帆を高く上げ 自由の海へ  

そうだ 漕ぎだすんだ  

 

快挥 

(One Two Three)    (Go!!) 

ワン トゥ スリー 胸を张れ！  

快挥 

钟の音 响かせて (fuwa*4) 

里跳*4 

全身！ 全力！ 全开！ 前进！  

快挥 

旅が始まるんだ！  

 

快挥 

(One Two Three)    (Go!!) 

ワン トゥ スリー 希望を手に  

快挥 

踏み出せ その一歩 (fuwa*4) 

限界突破！ 一点突破！  

梦は无敌なんだ！  

前挥 

そう君と描いた 壮大な未来図を手にと

って  

      上举 

进むよ！ Go My Cruising！  

 

间奏里跳 

里打 

涙や困难だって あるさ 绝対  

里跳*4（喊歌词） 

 (Go WAY! Go Tight! Go Fight! Go Right!) 

Go WAY！ Go Tight！ Go Fight！ Go Right！  

    (GO!) 

乗り越えながら GO！  

里打 

何度もつまずいたって 止まりはしない  

里跳*4（喊歌词） 

 (So Hard! So What! So far! So Good!) 

So Hard？！ So What！ So far… So Good！  

勇気を胸に 

 

前挥 

虹のコンパスが指す 远い未知の世界へ  

戸惑いや そう 不安は  

いつも感じてるけど  

今 自分信じて 锚上げて  

そうだ 漕ぎだすんだ  

 

快挥 

(One Two Three)    (Go!!) 

ワン トゥ スリー 声上げて！  

快挥 

迷いを吹き飞ばし (fuwa*4) 

里跳*4 

全身！ 全力！ 全开！ 前进！  

快挥 

时が动きだす  

 

快挥 

(One Two Three)    (Go!!) 



ワン トゥ スリー 舵を持て！  

快挥 

行き先告げたなら (fuwa*4) 

里跳*4 

限界突破！ 一点突破！  

快挥 

君と见る明日  

前挥 

さぁ大海原へ この先で岚が待ち受けて

も  

    上举 

ここから Go My Cruising！  

 

间奏里跳 

上举 

ワン トゥ スリー 胸を张れ！  

钟の音 响かせて  

全身！ 全力！ 全开！ 前进！  

旅が始まるんだ！  

 

快挥 

(One Two Three)    (Go!!) 

ワン トゥ スリー 希望を手に  

踏み出せ その一歩 (fuwa*4) 

里跳*4 

限界突破！ 一点突破！  

快挥 

梦は无敌なんだ！  

前挥 

そう君と描いた 壮大な未来図を手にと

って  

      上举 

进むよ！ Go My Cruising！  

 

按节奏前挥结束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Let it shine 
 

上举 

Let it shine  

光る夏のメモリー  

 

间奏里跳 

前挥 

向日葵が咲う季節が来る度  

また思い出す夏休み  

キミしか知らない  

駅に続く道教えてくれたよね  

 

遠くで手を振る姿  

なんだかちょっと懐かしすぎて  

おもわず (fuu) おもわず (fuu) 

こぼれてくるニヤケ顔  

 

快挥 

いつも夢中で追いかけた  

背中こんなに大きかったんだね  

二人並んで歩いてる  

肩がもどかしくって変な感じ  

高鳴りに 目を覚ます 熱い気持ち  

      上举 

あの頃のまま Let it shine  

 

间奏里跳 

ふいに覗かせる 懐かしい笑顔  

相変わらずなリアクション  

そっと飲み込んだ あの時の気持ち  

ほんとは知ってたの?  

 

目と目が合った瞬間  

慌てたように逸らした視線  

なにそれ (fuu) なにそれ (fuu) 

意識しちゃうんですけど  

 

快挥 

いつか話してくれた夢  

少し無理して合わせた歩幅  

あの日感じたドキドキは  

ただの気のせい なんかじゃないよね?  

眩しくてぎゅっと閉じた 目に焼き付く  

上举 

褪せない気持ち Let it shine  

 

间奏里跳 

前挥 

点滅してる信号 わざと見送って時間稼ぎ  

どうして (fuu) どうして (fuu) 

こんな名残惜しいんだろう  

 

上举 

遠く感じてた駅まで  

あっという間のセンチメンタル  

快挥 

夏の空彩るメモリー  

青に変われば もうバイバイだね  

 

このままで ずっといたい気もするけど  

     上举 

また会えるまで Let it shine  

 

快挥到结束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ハルカカナタ 
 

前奏上举 

上举 

あなたの目を見つめたまま  

バスのドアが閉まる さよなら  

恥ずかしくて言えなかった  

秘密の気持ち抱いて うつむいた  

 

キラキラ光る思い出は  

鮮やかにまだ輝いて  

私をすぐにあの頃に  

連れて行ってくれる  

 

ハルカカナタ あなたがずっと 

幸せなら それだけでいい  

 

间奏雨刷 

雨刷 

悲しいとき笑うクセは  

おそろいだってお互い  

気付いてた  

 

心 言葉にしなくても  

伝わるってこと 知ってたよ  

あなたのために流す涙  

いつもきれいだった  

 

会えなくても 遠く離れても  

信じている あなたの道を  

 

ハルカカナタ あなたがずっと  

星のようにいつも輝いてる  

ここからでも 見えているよ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



いざゆけ！ ペガサ
ス号 
 

前奏前挥+里打 

前挥 

なにを言おうとしたか忘れたわ  

まいいかそんなもんポイよ  

細かいことは気にしない  

   前挥*3 

それが本日のテーマ  

 

買ったばかりの真っ白い自転車  

こんな日こそ出番だよね  

一緒に行こうよ  

風を切って走りましょ  

 

どうしようなににしよう キミの名前  

そうだ決めたよ  

 

快挥 

いざゆけ私の相棒ペガサス号  

値段以上に輝いてるよ  

ミジンコみたいな形の雲  

    上举 

見つけては心ウキウキ  

 

间奏里打 

前挥 

なんか横文字で書いてあるわ  

これが本当の名前?  

だけれどフランス語ぽいわ  

私に読めるわけない  

 

サドルもカゴも真っ白だから  

汚れが目立つのが難点  

だけれどキミが好きだよ  

ちゃんと磨くから  

 

そんなこと言ってみたけれど  

分かっている  

そんなにもマメじゃない性格です  

ダメな自分に落ち込んだ  

 

快挥 

それでも許して私のペガサス号  

汚れたってきっと二枚目  

私には見える白い翼  

      上举 

どんなとこでもほらひとっ飛び  

 

间奏前挥 

前挥 

ぬかるんだ道 砂利道進んでゆけ  

行こう行こう向こう行こう行きましょ  

灼熱の (wa) アスファルト (wa) 

真冬の光る小路も キミとならば楽しい  

 

前挥 

真っ白私の相棒ペガサス号  

値段以上にキミはキラキラ  

いざゆけ  

快挥 

ベイビー私のペガサス号  

変速ギヤは付いてないけど  

そんな不器用さ愛おしいよ  

前挥 

今日も風を切って  

どんな坂道だって  

上举 

立ち漕ぎ進もう  

 

前挥 

いざゆけペガサス号  

 

里打到结束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



妄 想 ス ト ー リ ー テ
ラー 
 

全程上举 

 

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

 

これから始まります  

私の物語  

新しい展開  

どんなことになるのかな?  

(その先はどうなるの? ) 

(その先はどうなるの? ) 

 

ズブ濡れの子猫がいます  

それが私っていう設定です  

誰からも見向きもされないで  

路地裏でニャオ  

 

ある日突然 少年が優しくなでてくれたの  

 

急に世界が変わって見えた 雨の音も愛お

しい  

なんだろう この気持ち 時が経つほどに

強く  

新しい外の世界 もっと見たくなりました  

きっと誰かが私を待っていてくれている

のです  

きっと新しい自分を見つけられると思い

ました  

 

青空の向こうへ イメージ拡げて  

ニャオ 大きな声で 一歩を踏み出すの  

そんな夢を見てた 子猫が目を覚ます  

ズブ濡れの体を ぶるぶる震わせて  

 

これから先の話は次の機会  

だって私も知らない  

 

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

夜が終われば朝が訪れ  

太陽のぼり私は目覚め  

夜が終われば朝が訪れ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Daydream 
 

全程上举 

 

耳を澄ましてみたの  

朝日差す 私の小さな部屋の隅  

今日はなんだか不思议な  

梦を见てた気がする  

 

たぶん忘れてたのは  

思い出じゃなくって键の在り処だった  

糸をぐっと辿るように  

光が连なってく  

 

物语る幻  

贝壳の中から  

ねえ あの日の  

声が闻こえ始めてる  

 

苍い苍い  

波が打ち寄せる  

ソーダ色の空模様  

ふわりふわり  

はためいた白いシャツの残像(イメージ)  

今とまるで同じ  

 

失う物の数だけ  

そう 他の何かを手に入れていくけど  

记忆の欠片ずっと  

手の中に握ってた  

 

砂时计 落ちても  

壊れなかったならきっとそれは  

小さな宇宙の奇迹  

 

まわれまわれ  

赤いかざぐるま  

千切れてしまわぬように  

优しい优しい  

风はあの海を渡り 吹いてきた  

あのねあのね  

君が打ち明けた  

秘密はなんだったかな  

热い热い  

足の里に络みつく砂の感触  

 

私わ私わ 

ここにいるから 

いつでもいつでも 

近くに 

苍い苍い  

波が打ち寄せる  

ソーダ色の空模様  

ふわりふわり  

はためいた白いシャツの残像(イメージ)  

现在(イマ)と重なる  

tick tack  

tick tack  

tick tack  

She goes on  

タカナルキモチ…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



with you 
 

前挥 

You're my sunshine  

照らして Little love 教えて How do 

you feel？  

モットモット 君を全部 知りたい  

ささくれた指 お気に入りのコーヒー 

変わらないでいて  

 

间奏里跳 

里打 

雨のあとの 虹は空を飾るの Decoration  

カサを閉じて ぬれた手に ふれたくな

る  

 

“こんなハズじゃない 恋するワケない”  

君の笑顔 見つけるたび 苦しいのよ  

 “最悪…” 出会いは突然だけど  

(でも)   (でも) 

でも  でも  “ 好きなの”  

 

雨刷 

照らして Little love 教えて How do 

you feel？  

モットモット 君を全部 知りたい  

ささくれた指 お気に入りのコーヒー 

変わらないでいて  

 

“Love you” 言えないまま はじまる

の  

    (Monday)      (Tuesday) 

Monday,     Tuesay    ただ過ぎてく 

タイプとは大分 そう 違ってた 

 (けど) (けど) 

けど けど    but, I fell in love with you 

 

间奏里打 

上举 

な ら ぶ シ ル エ ッ ト  星 空 と 夕 焼 け の 

Gradation  

同じ風に いつまでも 包まれたい  

 

たったひと言「会いたい」なんて  

君の言葉 泣けちゃうくらい 嬉しいの

に  

ナイショにしてる 恥ずかしいから 

(でも)   (でも) 

でも  でも  “好きだよ”  

 

雨刷 

You're my sunshine  

ハジケタ Little heart 集めて Butterfly  

目を覚ました トキメキ 咲かせたい  

キュンとする声も はにかむ顔も 一人

占めしたい  

 

 “Want you” 言えないまま 手を振る

の  

  (bye bye)  (じゃあね) 

「Bye Bye   じゃあね」    駅のホームで 

ライクとは違う そう 信じられない  

 (けど) (けど) 

けど けど    but, I fell in love with you  

 

前挥 

モノガタリの お姫様も夜は  

私のように ひとり星に願う  

月明かり 照らされた 恋のフラワー  

 

间奏里跳 

上举 

You're my sunshine  

照らして Little love 教えて How do 

you feel？  

モットモット 君を全部 知りたい  

ささくれた指 お気に入りのコーヒー 

変わらないでいて  

 

You're my sunshine  

雨刷 

ハジケタ Little heart 集めて Butterfly  

目を覚ました トキメキ 咲かせたい  

キュンとする声も はにかむ顔も 一人

占めしたい  

  

“Love you” 言えないまま はじまる



の  

    (Monday)      (Tuesday) 

Monday,     Tuesay    ただ過ぎてく  

タイプとは大分 そう 違ってた  

 (けど) (けど) 

けど け ど     but, I fell in love with 

you......  

 


